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PRIMEGRIP

STAY
AHEAD

Wir bieten qualitativ hochwertige Produkte, um
eure Gesundheit, Kraft und Kondition zu
verbessern. PRIMEGRIP ist fur alle
Altersgruppen und Fitnessniveaus zuganglich
und nutzbar —

PRIMEGRIP

OUTDOOR

INDOOR




STAY AHEAD

UNSER ANSPRUCH

STAY AHEAD mit PRIMEGRIP - Unsere
Produkte wurden entwickelt, um eure Leistung
durch tUberragenden GRIP, STABILITAT und
EFFIZIENZ wahrend des Trainings zu verbessern.
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GRIP STABILITAT EFFIZIENZ

Beispiel: ,,Get Started Now*
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STAY AHEAD

UNSER ANSPRUCH

STAY AHEAD mit PRIMEGRIP

Unsere Produkte erfilllen die hochsten St i
Anspruche von Sportlern, Trainern und
Sportbegeisterten. Wir verwenden hochwertige
und langlebige Materialien und Beschichtungen,
um eine jahrelange problemlose Nutzung zu
gewahrleisten.
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TAKE CARE OF YOUR BODY

DAS TRAINING

;;Fp Wir bieten Ihnen die ultimative Losung fur diverse
Trainings- und Fitnessubungen, wie z.B.:

y Pull Ups / Chin Ups / Muscle & Box Jump
Ups
. Pushup / Wall Pushups /
& Dips N Incline Push Ups
& Crunches / Sit Ups & Front Lever

& Human Flag

...und viele weitere!

PRIMEGRIP

Beispiel: ,Let’s Do This“
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STAY AHEAD

UNSERE PRODUKTE

Es gibt eine Vielzahl an moglichen Setups

Wir bieten 3 Grundkonfigurationen an, die je nach Bedarf modifiziert werden kénnen. Unser modularer Aufbau erlaubt
unendlich verschiedene Variationen
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Unser Einstiegs-Setup Volle Power mit unserem Medium-Setup Erré

“ ]l[ ‘“ Alle Setups sind frei erweiterbar fur individuelle Anspriiche!
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STAY AHEAD

PROJEKTPLAN

PRIMEGRIP



PROJEKTPLAN

WIR REALISIEREN EUER PROJEKT

Wir bieten Ihnen eine ganzheitliche Abwicklung lhres PRIMEGRIP-Projektes

Inklusive Planung und Beratung flr
das perfekte Setup fur lhre
Bedurfnisse

v/

1 Eure ldee

Lasst uns eure Visionen
gestalten und wichtige
Kriterien und Vorteile
herausfinden

2 Vorschlag

Wir prasentieren euch
unsere individuelle Losung
fur euren Bedarf - Eure
Zustimmung finalisiert
diesen Meilenstein

PRIMEGRIP

Terminierung und Projektierung aller
(Neben-) Aufgaben wie Beschaffung
des Fallschutzes oder
Bodenvorbereitungen

N4 Realisierung Ihres PRIMEGRIP-

Projektes

9 Finale Freigabe

Erleben Sie Ihre neuen
PRIMEGRIP-Produkte und
geben die Anlage zur
Benutzung frei !

3 Planung &
Beschaffung

Wir planen die Realisierung
und beginnen mit der
Beauftragung von
Lieferanten fir alle Gewerke

4 Umsetzung

Herstellung eurer
spezialisierten Produkte und
Aufbau am Projektstandort
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DIE SETUPS

PRIMEGRIP



SETUP 1

GET STARTED NOW

? . & Barren & Recks
\‘T %—-w, — " g‘ ) | Hangelleiter ) | Sprossenwand
\,: /:\/ C /3 C : - v
:: N & ) Beim “Get Started Now” Paket bieten wir Recks in

unterschiedlichen Hohen zur individuellen Benutzung
an. Durch den Dreifach-Barren lassen sich auch
anspruchsvolle Trainingsubungen absolvieren.
Unsere Sprossenwand und Hangelleiter sind fur
diverse Ubungen nutzbar und auch fiir die Jiingsten
unter uns geeignet.

Mit diesem Setup kann man ein gutes
Trainingskonzept aufbauen und an seiner
Gesundheit arbeiten!
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SETUP 1

GET STARTED NOW

AUSSTATTUNG
& Barren
& Recks
& Hangelleiter

& Sprossenwand

PRIMEGRIP



SETUP 2

LET’S DO THIS

& Barren & Recks

& Hangelleiter & Sprossenwand
& Situp-Bank & Handstand
& Jumpbar

Beim “Let’s Do This” Paket bieten wir Recks in
unterschiedlichen Hohen zur individuellen Benutzung
an. Durch den Dreifach-Barren lassen sich auch
anspruchsvolle Trainingsubungen absolvieren.
Unsere Sprossenwand und Hangelleiter sind fur
diverse Ubungen nutzbar und auch fiir die Jiingsten
unter uns geeignet.

Die Situp-Bank ladt zu intensiven Core-Workouts
oder geneigten Push-Ups ein. An der Jump-Bar und
dem Handstandbarren konnen Trainierende
Ubungen fiir Fortgeschrittene Uben.
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SETUP 2

LET’S DO THIS

AUSSTATTUNG

& Barren

& Recks

& Hangelleiter
& Sprossenwand
& Ssitup-Bank
& Handstand

& Jumpbar
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SETUP 3

WE CRUSH IT

PRIMEGRIP

& Barren

& Hangelleiter
& Situp-Bank
& Jumpbar

& Spriinge

Beim “We Crush It” Paket bleiben keine Wiinsche

& Recks

& Sprossenwand
& Handstand
& Snake Bar

& Balance Bar

offen. Hier kdnnen sich Sportler jeden Levels
ausleben und die volle PRIMEGRIP-Experience

erleben.
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SETUP 3

WE CRUSH IT

AUSSTATTUNG

& Barren

& Recks

& Hangelleiter
& Sprossenwand
& Ssitup-Bank
& Handstand
& Jumpbar

& Snake Bar

& Spriinge

& Balance Bar

PRIMEGRIP
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SETUP 3

STAY AHEAD

PRIMEGRIP

16



STAY AHEAD

TECHNISCHE INFOS

PRIMEGRIP



TECHNISCHE INFOS

UNSERE MATERIALIEN

Edelstahl Edelstahl Bodenplatte & Flansch Ausschliel3lich Edelstahl
Pulverbeschichtet Glasperlengestrahlt Betonfundament Gummibezug (rutschfest)
80mm x 80mm x 3mm @33, 7mm x 4mm Pfosten / Bodenplatte, z.B. Sprungplattformen
Farbe Schwarz (div.) @42.4 x 3.2mm Deckblech = Edelstahl Slackline Polyester
Equ;\t/terbeschlchten schwarz Turnringe Holz

_ Handstand Blocks Holz
Gewindestangen Stahl

Schrauben / Muttern / Polyester

Unterlegscheiben Stahl

EPDM-Boden Edelstahl

Rindenmulch 30mm x 30mm x 1,5mm
Kies

Sand

Holzschnitzel

Beton

PRIMEGRIP



INFOS

TECHNISCHE

OBERFLACHEN FALLSCHUTZ
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Es gibt verschiedene Varianten der einzelnen Oberflachenstrukturen (z.B. farbiger EPDM)
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STAY AHEAD

WARTUNG & INSPEKTION

Wochentliche / Monatliche / Jahrliche Inspektion

WOCHENTLICH

MONATLICH

JAHRLICH

Wir empfehlen eine wdchentliche Sichtkontrolle (,WWdchentliche
visuelle Routine-Inspektion®) des Platzes. Fur stark
beanspruchte oder Vandalismus-gefahrdete Standorte kann eine
tagliche Kontrolle nétig sein. Auch ein Standort in Kiistennahe,
Luftverschmutzung und das Alter der Anlage kann eine tagliche
Kontrolle erfordern.

Jeden Monat sollte eine genauere Inspektion durchgefuhrt
werden (,Monatliche operative Inspektion®).

Nach spatestens 12 Monaten (vorzugsweise nach den
Wintermonaten) wird eine ,Jahrliche Hauptinspektion®
erforderlich.

Individuelle Faktoren bestimmen, wie wartungsintensiv euer Projekt sein wird.
Wir beraten gerne bei der optimalen Gestaltung des Wartungsplans!

PRIMEGRIP

TAKE CARE




AUSZUG

EINZELMODULE

PRIMEGRIP



AUSZUG

EINZELMODULE

SIT UP BANK SNAKE BAR

Pulverbeschichteter
Stahl

Glasperlierter
Edelstahl

Gummiauflage

EPDM

Pulverbeschichteter

Stahl
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AUSZUG

EINZELMODULE

Gummiauflage

SPRUNG )
PLATTFORM .

Pulverbeschichteter
Stahl

Gummiauflage
EPDM

SLACKLINE

Slackline
aus
Polyester

Pulverbeschichteter
Stahl

PRIMEGRIP 23



AUSZUG

EINZELMODULE

SPROSSENWAND TURNRINGE

1,7m

Glasperlierter
Edelstahl J

Holzringe

2,5m

Pulverbeschichteter
Pulverbeschichteter Stahl
Stahl

PRIMEGRIP




AUSZUG

EINZELMODULE

WALL BALL HANDSTAND BARREN

PRIMEGRIP




AUSZUG

EINZELMODULE

HUMAN FLAG HANDSTAND WAND

1,5m

Edelstahl

Pulverbeschichteter
Stahl
| =
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PRIMEGRIP

MEET
THE
TEAM

PRIMEGRIP

Marcel Brinkwirth

EIGENTUMER & CEO

Seit 2022 neuer
Eigentimer und fokussiert
auf Erschlieung neuer
Geschaftsbereiche

Tobias Groner

ENTWICKLUNG &
KONSTRUKTION

Entwicklung / Konstruktion
und Projektierung von
Calisthenics Anlagen.

Andreas Jungerth

TEAMLEITER
ENTWICKLUNG

Entwicklung neuer
Produkte und
Geschaftsbereiche
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STAY AHEAD

THANKS

PRIMEGRIP
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